
 

  

 

 ブログでも福寿園の日々の様子をお伝えしています。コチラから⇒ http://www.fukujyukai.jp  

撮りたてアルバム 朝顔展見物 と 鮎の塩焼き会 

素敵な笑顔 スイカ割ゲーム 

夢を叶え隊 テイクアウトでドーナツを 

施設長通信 福寿園の新しい生活様式へのチャレンジ 

美味しい献立 美味しい魚の日 
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▲７月２９日（水） 

この日、白山市の総合運動公園で開催されて

いる「千代女あさがおまつり」の見物に出掛け

てきました。園で育てた朝顔も出展したので

すが、残念ながら受賞には至りませんでした。

会場内には、様々な大きさや色の朝顔が咲い

ていて、入居者様は「綺麗だね。見に来られて

良かった。」と、とても喜ばれていらっしゃい

ました。 

▼８月２８日（金） 

この日、恒例の「鮎の塩焼き会」を行いまし

た。富山県の庄川で捕れた鮎を炭火で焼い

て、入居者様に提供します。小ぶりの鮎です

ので、骨まで丸ごと召し上がっていただけま

す。あまりの美味しさについついビールが進

んでしまう方もいらっしゃいました。これか

らも美味しくて、楽しい食事を皆様に提供さ

せていただきます。   （文責：二ツ木） 

  

 

 



 

  

  

今回は、手取フロアの取り組み

をお伝えします。 

新型コロナウィルスの影響で、

外出行事を行うのが難しいた

め、今回、手取フロアでは、テ

イクアウトしたドーナツを皆様

に召し上がっていただくことに

しました。事前に園で、タブレ

ットを用いて、お好きなドーナ

ッツを選んでいただき、職員が

買いに行きます。 

ドーナツが到着すると「美味し

そう。」と皆様の顔がほころび

ました。これからも、様々な工

夫で、皆様にお楽しみ頂けるよ

うに頑張ります。 

（文責：宮本） 

このコーナーでは、毎回、フロ

アでの行事を中心に、入居者の

皆様の「素敵な笑顔」をお届け

していきます。 

今回、白山フロアではスイカ割

ゲームを行いました。スイカに

見立てたボールを目隠しした状

態で、棒で叩くというゲームで

す。単純なゲームですが、「ど

こや」、「ここや、ここや」と、

思った以上に盛り上がりまし

た。そしてゲームの後は、本物

のスイカを召し上がって頂きし 

た。入居者の皆様は

「今年のスイカは甘い

ね。」と大変喜んでいら

っしゃいました。 

施設内でも「夏」を感

じていただけたのでは

と思います。 

 （文責：浅田） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム福寿園 

〒924－0836 

石川県白山市山島台四丁目 100 番地 

ＴＥＬ 076-276-3545 ＦＡＸ 076-276-3759 

ＨＰアドレス http://www.fukujyukai.jp 

Ｅ－ｍａｉｌ  fukujyu@po.incl.ne.jp 

 

福寿会の理念 

「福祉の心を社会のために」 

私達は施設を利用される方の個人の尊厳を保持 

し、日々充実した生活を送られるよう支援します。 

施 設 長 通 信 美 味 し い 献 立 

１ ０ 月 の 予 定 

１日 （木） お月見行事食 昼食 

  単館映画福寿座 14：00 

６日 （火） 秋刀魚の塩焼き会 昼食 

 ９日 （金） 喫茶 ゆめ 14：00 

13 日 （火） 寿司ランチ 11：00 

15 日 (木) ベーカリーふくふく 昼食 

20 日 

Niti 

日 

（火） 福寿観音法要 14：00 

21 日 （水） 押し寿司作り 14：00 

22 日 （木） 秋祭り 14：00 

29 日 （木） 手作りサンドイッチ 昼食 

 

フロア 手作りおやつ 活動日 

Ａ 29 日（木） 午後 15 日（木） ドライブ 14：00 

Ｂ 23 日（金） 午後 29 日（木） ドライブ 14：00 

手取 26 日（月） 午後 23 日（金） 未定 14：00 

加賀 29 日（木） 午後 15 日（木） 未定 14：00 

白山 12 日（月） 午後 26 日（月） ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 14：00 

 

 

美味しい魚の日 

皆様に旬の美味しい魚を召し上がっていた

だく「美味しい魚の日」。今回は「柳バチメの

塩焼き」でした。ちなみに、この「柳バチメ」、

全国的には「ウスメバル」という名で知られ

ているそうです。その他のメニューは、「かぶ

の煮物」、「ほうれん草の菊花和え」でした。 

福寿園の新しい生活様式へのチャレンジ 
コロナ禍と共に新しい生活様式にどんどん進出し

てきたのが SNSなどのインターネットを使ったコミ

ニケーションツールです。イメージ的には娯楽的要

素が強いレベルでの理解でした。もちろんビジネス

で有効に使用する業態もたくさんあると思います

が、今までの私達の仕事の中ではまだ登場してない

ものでしたが、会議、研修、面会として、突然に登

場してきたものでもありました。 

さて、昨今、もうひとつ進められてきたのが IＣ

T、IOTをはじめとするテクノロジーを介護業界に

活用するといった動きは、何年も前から研究され

徐々に進められてきましたが、価格や実用性のマッ

チングがなかなかでどこの施設でも活用している状

況ではなかったかと思っています。しかし、様々な

要因のもと必然的となってきたところで、私達福寿

園はコミュニケーションロボット「しろ」と「ふ

く」からの長い沈黙をやぶって、今年度、眠りセン

サー全床導入しました。ご家族様には施設の閉鎖に

伴い十分な説明が滞ったままになっていますが、皆

様の１日２４時間のベッド上でのご様子をセンサー

が全て感知し、眠っているのか、起きているのか、

離床を促すタイミングなのか、夜間の睡眠状態から

の日中の活性化への誘導などでお一人お一人の生活

が更に豊かになるように活用しはじめました。ま

た、パソコンシステムの更なる展開のために、タブ

レット端末も使用開始しています。今後の予定です

が、事故などのリスク回避のための見守りカメラが

導入予定されています。カメラに関しましてはプラ

イバシーに配慮した使用を前提にご家族の皆様にも

ご同意をいただくこととなりますが、使用の目的を

十分ご理解いただきますようお願いいたします。今

後もこのようなテクノロジーに囲まれて生活するこ

とになっていくのだろうと思いますが、介護は決し

て、それに先導されるものではありません。人の手

を介して行うものだということを前提にパートナー

としてのテクノロジーを受け入れ、皆様の生活の質

が向上することを目的としていきます。面会が解禁

となり施設にご自由に来園されるようになりました

ら、また、あらためてご案内させていただきます。

お気軽にお声をおかけください。 

（文責：施設長 端 久美） 

 

 


